
 
 

 
 

 
 
    

 

ONDERWERP: TUSSENTIJDSE UPDATE OVER DE ONTWIKKELINGEN ROND IJF-DANGRADEN 

 
Judo Vlaanderen volgt de ontwikkelingen op de voet en bereidt zich voor op een toekomstgericht, nationaal 
afgestemd examenbeleid. 

Internationale ontwikkelingen 

In januari 2026 heeft de International Judo Federation (IJF) een communicatie over de graden binnen het judo 
bezorgd aan al haar aangesloten nationale federaties (NF’s). Ook Judo Belgium ontving deze communicatie. 

De IJF benadrukt hierin de oorspronkelijke visie van Jigoro Kano, de grondlegger van het judo. Hij ontwikkelde 
judo als een systeem van lichamelijke, mentale en sociale vorming, waarbij de beoefening van de sport als 
middel dient. Vanuit die visie weerspiegelen judograden niet alleen de technische ontwikkeling van een judoka, 
maar ook diens persoonlijke groei en vermogen om in de toekomst bij te dragen aan de verdere ontwikkeling van 
het judo en bij uitbreiding, aan de samenleving. 

Vanuit deze filosofie wil de IJF komen tot een universeel, transparant en duidelijk omschreven reglement voor de 
dangraden, met een bijbehorend examenprogramma. Het doel is om de betekenis en de waarde van een 
judograad internationaal op een meer uniforme manier te omschrijven en te beoordelen, welke Judo Vlaanderen 
tevens beschouwt als een waardevolle evolutie binnen het internationale judo. 

Overleg en verdere uitwerking binnen de IJF 

De nationale federaties kregen de gelegenheid om vragen, opmerkingen en suggesties over het voorgestelde 
reglement en examenprogramma over te maken aan de IJF. Judo Belgium heeft van die mogelijkheid 
gebruikgemaakt. 

In juli 2026 communiceerde de IJF een bijgewerkte versie van zowel het reglement als het examenprogramma. 
Ook op deze versie konden de NF’s reageren. Judo Belgium heeft opnieuw van deze mogelijkheid gebruikgemaakt 
om aandachtspunten vanuit onze nationale context mee te geven. 

Heden wachten we op verdere berichtgeving van de IJF. Zodra er meer duidelijkheid is over het definitieve 
reglement en examenprogramma, zullen we de gevolgen voor onze werking verder kunnen beoordelen en 
concretiseren. 
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Judo Vlaanderen bereidt zich voor 

Ondertussen blijven we als federatie niet bij de pakken zitten. We volgen de internationale ontwikkelingen 
nauwgezet op en onderzoeken nu reeds hoe de voorgestelde wijzigingen op een doordachte manier kunnen 
worden geïntegreerd in de bestaande Vlaamse context. 

Daarbij vertrekken we vanuit ons huidige reglement en examenprogramma. We willen de internationale 
doelstellingen vertalen naar een werkbaar en kwalitatief kader dat aansluit bij de eigenheid, de historiek en de 
opgebouwde expertise binnen Judo Vlaanderen. 

Tegelijkertijd willen we dit moment aangrijpen om, samen met onze Franstalige collega's van Judo Wallonie-
Bruxelles, werk te maken van een gemeenschappelijk nationaal reglement en examenprogramma voor de 
dangraden. Een dergelijke afstemming biedt de mogelijkheid om binnen Judo Belgium tot meer eenvormigheid 
te komen, met duidelijke en transparante criteria voor alle judoka's. 

Op die manier willen we niet alleen inspelen op de internationale evoluties, maar ook bijdragen aan een sterker 
en meer samenhangend nationaal beleid rond graadverhogingen. 

Wat betekent dit concreet voor de dangraadexamens? 

Op basis van de laatste versie van het IJF-reglement zullen de NF’s autonoom kunnen blijven instaan voor de 
organisatie van de examens voor de eerste tot en met de vijfde dangraad. 

Voor de zesde dangraad en hoger komt de verantwoordelijkheid bij de IJF te liggen. Dit zou zowel betrekking 
hebben op de toelatingscriteria voor examenkandidaten als op de inhoudelijke vereisten en het 
examenprogramma. 

We benadrukken dat de definitieve modaliteiten nog afhankelijk zijn van de verdere communicatie door de IJF. 
Ook wat betreft een mogelijke verplichting van IJF graad-valorisatie zijn er momenteel nog onduidelijkheden en 
een aantal vragen onbeantwoord. Zodra hierover meer zekerheid bestaat, zullen we uiteraard zo snel als mogelijk 
de concrete gevolgen voor onze examenwerking toelichten. 

Een zorgvuldig overgangstraject 

Het spreekt voor zich dat de aangekondigde evoluties aanpassingen aan ons bestaande examenprogramma 
noodzakelijk zullen maken. We willen die wijzigingen echter zorgvuldig voorbereiden en op een heldere manier 
communiceren van zodra deze door de IJF in een definitieve vorm gegoten worden. 

Daarom is beslist om geen programmawijzigingen door te voeren tijdens het lopende seizoen. De eerste 
aanpassingen zullen ten vroegste ingaan bij de start van het seizoen 2027-2028. 

In de aanloop daarnaartoe zullen we de judoka’s stapsgewijs informeren over de verschillende wijzigingen en de 
praktische gevolgen. Vanaf het voorjaar van 2027 zullen hierover op regelmatige basis verdere toelichtingen 
volgen. Daarbij zal onder meer aandacht worden besteed aan de integratie van de officiële IJF-basisuitvoeringen 
van het katame-waza in het examenprogramma en mogelijke inhoudelijke verschuivingen van onze PKT, RKT, RTT 
en HKT-trainingen. 

Zo krijgen judoka's, lesgevers, trainers en juryleden voldoende tijd om zich op de toekomstige aanpassingen voor 
te bereiden. 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

Samen bouwen aan de toekomst van het judo 

Judo Vlaanderen begrijpt en onderschrijft de doelstelling van de IJF om de betekenis, de kwaliteit en de 
internationale herkenbaarheid van de dangraden verder te versterken. Als federatie willen we actief bijdragen aan 
het welslagen van dit initiatief en constructief blijven samenwerken met de IJF en onze zusterfederatie Judo 
Wallonie Bruxelles. 

Tegelijk vinden we het belangrijk dat de verdere ontwikkeling van het examenbeleid gebeurt met respect voor de 
eigen geschiedenis, traditie en structuur van het judo binnen Vlaanderen. Internationale afstemming en het 
behoud van onze eigenheid hoeven elkaar niet uit te sluiten. Integendeel, we zijn ervan overtuigd dat beide elkaar 
kunnen versterken. 

We willen onze leden dan ook geruststellen: Judo Vlaanderen volgt deze evoluties nauwgezet op, bereidt de 
noodzakelijke aanpassingen tijdig voor en zal duidelijk communiceren zodra er concrete beslissingen zijn. Tot die 
tijd blijft het huidige examenprogramma van toepassing. 

We danken iedereen voor het vertrouwen en blijven ons samen inzetten voor de verdere ontwikkeling van het judo 
en de kwaliteit van onze dangraadexamens. 

 

Dirk De Maerteleire 
Technisch Directeur Judo Vlaanderen 

 


