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Om een groter evenement te organiseren, met meer sfeer en 
bezoekers, heeft Judo Belgium ervoor gekozen om vanaf 2026 het 
Belgisch Kampioenschap Senioren te organiseren met 16 deelnemers 
per categorie, namelijk 8 van Judo Vlaanderen (JV) en 8 van Judo 
Wallonie-Bruxelles (JWB). 

Het reglement wordt als volgt aangepast: 

Afin d'organiser un événement de plus grande envergure, avec plus 
d'ambiance et de visiteurs, Judo Belgium a choisi d'organiser, à partir 
de 2026, le Championnat de Belgique Seniors avec 16 participants par 
catégorie, à savoir 8 de Judo Vlaanderen (JV) et 8 de Judo Wallonie-
Bruxelles (JWB). 

Le règlement est adapté comme suit : 

Inleiding Introduction 
De regionale kampioenschappen JV + JWB en het Belgisch 
Kampioenschap zijn belangrijke evenementen en prioriteiten op de 
jaarlijkse kalender van Judo Belgium. De federale trainers moeten 
hiermee rekening houden in hun planning, zodat de deelname van 
atleten met een statuut gegarandeerd is. 

Dit geldt voor zover er geen conflict bestaat met de contractuele 
verplichtingen van de atleten of met de noodzaak om bepaalde 
sportieve resultaten te behalen teneinde hun statuut, programma of 
financiering te behouden. In geval van een conflict tussen deze 
evenementen en andere internationale wedstrijden of 
kwalificatietornooien, wordt voorrang gegeven aan de Olympische 
Spelen, Wereldkampioenschappen, Europese Kampioenschappen en 
andere wedstrijden die van belang zijn voor kwalificatie, selectie of 
prestaties op het hoogste internationale niveau. 

Les championnats régionaux JV + JWB et le Championnat de Belgique 
sont des événements importants et des priorités dans le calendrier 
annuel de Judo Belgium. Les entraîneurs fédéraux doivent en tenir 
compte dans leur planification, afin de garantir la participation des 
athlètes disposant d'un statut. 

Cela s'applique dans la mesure où il n'existe aucun conflit avec les 
obligations contractuelles des athlètes ou avec la nécessité d'obtenir 
certains résultats sportifs afin de conserver leur statut, leur 
programme ou leur financement. En cas de conflit entre ces 
événements et d'autres compétitions internationales ou tournois 
qualificatifs, la priorité sera accordée aux Jeux Olympiques, aux 
Championnats du Monde, aux Championnats d'Europe ainsi qu'à toute 
autre compétition importante pour la qualification, la sélection ou la 
performance au plus haut niveau international. 

 

Organisatie Organisation 
• De weging ’s ochtends start om 8.00 uur. 

• Minimumaantal wedstrijdmatten: 4 

• Er dient een opwarmingsruimte voorzien te worden 
exclusief voor atleten en coachen. De ruimte moet een 
voldoende grote tatami bevatten voor het voorziene aantal 
judoka’s. 

• De organisator voorziet medische permanentie gedurende 
de volledige wedstrijddag, zijnde minstens 1 hulpverlener 
per mat en een arts. Aansluitend moet een bemande 
verzorgpost zijn met stoelen en een medisch bed, 
afgeschermd voor privacy. 
Afhankelijk van de normen van de organiserende regionale 
federatie, kunnen aanvullende maatregelen worden 
genomen, zoals een stand-by ziekenwagen ter plaatse. 

• De wedstrijden om de derde plaats worden aansluitend op 
de eliminatiefasen afgewerkt. 

• De finales om de eerste plaats kunnen op één wedstrijdmat 
plaatsvinden of gelijktijdig op twee wedstrijdmatten worden 
afgewerkt (om de duur van een Belgisch Kampioenschap 
dat op vier matten wordt georganiseerd te beperken). In het 
laatste geval is de volgorde van de categorieën voor dames 
en heren omgekeerd. 

• De organisator beslist of de beslissende wedstrijd van een 
poule (round robin) onmiddellijk na de voorrondes wordt 
afgewerkt of tijdens het finaleprogramma. 

• Binnen elke taalgroep wordt een wedstrijd directeur van 
Judo Belgium aangesteld. Zij waken over de goede en 

• La pesée du matin débute à 8h00. 

• Nombre minimum de tapis de compétition : 4 

• Une salle d'échauffement doit être prévue exclusivement 
pour les athlètes et les coachs. Cet espace doit comporter 
un tatami suffisamment grand pour le nombre de judokas 
prévu. 

• L'organisateur prévoit une permanence médicale pendant 
toute la journée de compétition, à savoir au minimum 1 
secouriste par tapis et un médecin. Un poste de soins 
occupé, équipé de chaises et d'un lit médical et isolé pour 
garantir l'intimité, doit y être adjacent. Selon les normes de 
la fédération régionale organisatrice, des mesures 
complémentaires peuvent être mises en place, telles que la 
présence d'une ambulance de garde sur le site. 

• Les combats pour la troisième place sont disputés à la suite 
des phases éliminatoires. 

• Les finales pour la première place peuvent se dérouler sur 
un seul tapis ou être disputées simultanément sur deux 
tapis (afin de limiter la durée d'un Championnat de Belgique 
organisé sur quatre tapis). Dans ce dernier cas, l'ordre des 
catégories dames et hommes est inversé. 

• L'organisateur décide si le combat décisif d'une poule 
(round robin) est disputé immédiatement après les tours 
préliminaires ou pendant le programme des finales. 

• Au sein de chaque groupe linguistique, un directeur de 
compétition de Judo Belgium est désigné. Ils veillent au bon 
déroulement et à la discipline de la journée de compétition 

Reglement van het Belgisch Kampioenschap 

Senioren met 8 + 8 deelnemers

Règlement du Championnat de Belgique 

Seniors avec 8 + 8 participants

http://www.judobelgium.be/
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gedisciplineerde gang van zaken op de wedstrijddag en 
rapporteren eventuele incidenten aan de tuchtcommissie. 

et rapportent les éventuels incidents à la commission 
disciplinaire. 

Voorwaarden deelname Conditions de participation 
• De judoka moet aangesloten zijn bij een ledenclub volgens 

de regelgeving van de respectievelijke regionale federatie. 

• De judoka moet op de dag van de wedstrijd alle 
documenten kunnen voorleggen die zijn federatie vereist 
(zie regionale voorschriften). 

• Judoka’s van 40 jaar of ouder moeten een medisch attest 
voorleggen waarin een arts verklaart dat zij geschikt zijn 
voor deelname. Dit attest mag maximaal 12 maanden oud 
zijn. 

• De judoka moet aan één van de volgende criteria voldoen: 

o De Belgische nationaliteit hebben 

o In het bezit zijn van een elektronische 
identiteitskaart "E", "E+", "F" of "F+" (of een 
equivalent document van papierformaat 
uitgegeven door de Belgische overheid. 

o In het bezit zijn van een “lange duur 
verblijfsvergunning” (elektronische kaart 'D' of 'C' 
of een equivalent papierformaat) uitgegeven door 
de Belgische overheid. 

o In het bezit zijn van een inschrijvingsbewijs in het 
vreemdelingenregister voor een periode die strikt 
langer is dan 3 maanden (elektronische kaart "A" 
(voor een periode van meer dan 3 maanden) of 
"B" uitgegeven door de Belgische overheid. 

o In het bezit zijn van een Europese blauwe kaart 
("H" -kaart). uitgegeven door de Belgische 
overheid. 

o In het bezit zijn van een "Annex 33" - document. 

o In het bezit zijn van een bewijs van voltijdse 
inschrijving aan een onderwijsinstelling van de 
Vlaamse overheid, Federatie Wallonië-Brussel of 
de Duitstalige Gemeenschap. 

• Le judoka doit être affilié à un club membre conformément 
à la réglementation de sa fédération régionale respective. 

• Le judoka doit pouvoir présenter, le jour de la compétition, 
tous les documents exigés par sa fédération (voir les 
prescriptions régionales). 

• Les judokas âgés de 40 ans ou plus doivent présenter un 
certificat médical dans lequel un médecin déclare qu’ils 
sont aptes à participer. Ce certificat ne peut pas dater de 
plus de 12 mois. 

• Le judoka doit satisfaire à l'un des critères suivants : 

o Posséder la nationalité belge. 

o Être en possession d'une carte d'identité 
électronique « E », « E+ », « F » ou « F+ » (ou d'un 
document équivalent au format papier délivré par 
les autorités belges). 

o Être en possession d'un « titre de séjour de longue 
durée » (carte électronique « D » ou « C », ou 
équivalent au format papier) délivré par les 
autorités belges. 

o Être en possession d'une attestation d'inscription 
au registre des étrangers pour une période 
strictement supérieure à 3 mois (carte 
électronique « A » (pour une période de plus de 3 
mois) ou « B ») délivrée par les autorités belges. 

o Être en possession d'une carte bleue européenne 
(carte « H ») délivrée par les autorités belges. 

o Être en possession d'un document « Annexe 33 ». 

o Être en possession d'une preuve d'inscription à 
temps plein dans un établissement 
d'enseignement de l'autorité flamande, de la 
Fédération Wallonie-Bruxelles ou de la 
Communauté germanophone.  

Categorieën Catégories 
Het kampioenschap senioren is er voor alle judoka’s vanaf U18 en 
ouder. 

Dames : -48 kg ; -52 kg ; -57 kg ; -63 kg ; - 70 kg ; -78 kg ; +78 kg 

Heren : -60 kg ; -66 kg ; -73 kg ; -81 kg ; -90 kg ;-100 kg ; +100 kg 

Op het Belgisch kampioenschap moet in dezelfde categorie worden 
gekampt als op het regionale kampioenschap. 

Le championnat seniors est ouvert à tous les judokas à partir de U18 
et plus. 

Dames : -48 kg ; -52 kg ; -57 kg ; -63 kg ; -70 kg ; -78 kg ; +78 kg 

Hommes : -60 kg ; -66 kg ; -73 kg ; -81 kg ; -90 kg ; -100 kg ; +100 kg 

Au Championnat de Belgique, le judoka doit concourir dans la même 
catégorie qu'au championnat régional. 

Selectie Sélection 
• Deelname aan het regionale kampioenschap (JV of JWB) is 

verplicht om in aanmerking te komen voor het BK. 

• De 8 best geklasseerde judoka's van elk regionaal 
kampioenschap worden geselecteerd voor het Belgisch 
Kampioenschap, ook wanneer zij tijdens het regionale 
kampioenschap geen enkele wedstrijd hebben gewonnen. 

• Een judoka die zich kwalificeert voor het Belgisch 
Kampioenschap maar niet deelneemt, heeft geen invloed 

• La participation au championnat régional (JV ou JWB) est 
obligatoire pour pouvoir prétendre au Championnat de 
Belgique. 

• Les 8 judokas les mieux classés de chaque championnat 
régional sont sélectionnés pour le Championnat de 
Belgique, même s'ils n'ont remporté aucun combat lors du 
championnat régional. 

http://www.judobelgium.be/
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op de kwalificatie van de overige deelnemers van zijn of 
haar regionale federatie. De vrijgekomen plaats wordt niet 
ingevuld. 

Uitzondering: 

Judoka's kunnen rechtstreeks worden geselecteerd door de afdeling 
Topsport, zonder deel te nemen aan het regionale kampioenschap, 
uitsluitend wanneer zij door hun federatie waren geselecteerd om 
deel te nemen aan een noodzakelijk toernooi dat tijdens het regionale 
kampioenschap plaatsvond. De uitzonderingen moeten vóór het 
regionale kampioenschap bekend zijn en door het BO van Judo 
Belgium worden goedgekeurd. In dat geval, wanneer er 8 judoka's 
geklasseerd zijn op het regionale kampioenschap, wordt tijdens het 
regionale kampioenschap een beslissende wedstrijd tussen de twee 
judoka's op de zevende plaats georganiseerd. De verliezer wordt 
vervangen door de judoka die de uitzonderlijke selectie heeft 
gekregen. 

• Un judoka qui se qualifie pour le Championnat de Belgique 
mais n'y participe pas n'a aucune incidence sur la 
qualification des autres participants de sa fédération 
régionale. La place libérée n'est pas attribuée. 

Exception : 

Des judokas peuvent être sélectionnés directement par le 
département Sport de haut niveau, sans participer au championnat 
régional, uniquement lorsqu'ils avaient été sélectionnés par leur 
fédération pour participer à un tournoi indispensable se déroulant 
pendant le championnat régional. Les exceptions doivent être 
connues avant le championnat régional et approuvées par le CA de 
Judo Belgium. Dans ce cas, lorsque 8 judokas sont classés au 
championnat régional, un combat décisif est organisé pendant le 
championnat régional entre les deux judokas classés septièmes. Le 
perdant est remplacé par le judoka ayant obtenu la sélection 
exceptionnelle. 

Officials Officiels 
• Aanduiding van de scheidsrechters en tijdopnemers die 

tijdens het kampioenschap zullen optreden, valt onder de 
verantwoordelijkheid van de Nationale Scheidsrechters- 
commissie. Deze aanduiding moet de numerieke pariteit 
tussen de Judo Wallonie-Bruxelles en Judo Vlaanderen 
zoveel mogelijk respecteren. 

• De Nationale Scheidsrechterscommissie zal 3 personen 
aanwijzen die verantwoordelijk zijn voor de wedstrijddag. 2 
supervisors (1 per regio) en 1 coördinator (van het landsdeel 
waar wordt georganiseerd). 

• La désignation des arbitres et des chronométreurs qui 
officieront pendant le championnat relève de la 
responsabilité de la Commission nationale d'arbitrage. 
Cette désignation doit respecter autant que possible la 
parité numérique entre Judo Wallonie-Bruxelles et Judo 
Vlaanderen. 

• La Commission Nationale d'Arbitrage désignera trois 
personnes responsables de la journée de compétition : deux 
superviseurs (un par région) et un coordinateur (issu de la 
région où l'événement est organisé). 

Loting Tirage au sort 
• De twee finalisten van elk regionaal kampioenschap zijn 

reekshoofden: de 1e van JV en de 2e van JWB worden in 
één helft van de tabel geplaatst, de 1e van JWB en de 2e 
van JV in de andere helft. Zij worden zo geplaatst dat ze 
elkaar niet vóór de halve finales kunnen ontmoeten. 

• Voor alle andere gekwalificeerde deelnemers wordt de 
plaats in de tabel bepaald door loting. Deze loting vindt 
plaats na de weging. 

• Nadat de loting is vastgesteld, wordt deze ondertekend door 
de vertegenwoordigers van beide regionale federaties. 

• Les deux finalistes de chaque championnat régional sont 
têtes de série : le 1er de JV et le 2e de JWB sont placés dans 
une moitié du tableau, le 1er de JWB et le 2e de JV dans 
l'autre moitié. Ils sont placés de telle sorte qu'ils ne 
puissent pas se rencontrer avant les demi-finales. 

• Pour tous les autres participants qualifiés, la place dans le 
tableau est déterminée par tirage au sort. Ce tirage a lieu 
après la pesée. 

• Une fois le tirage au sort établi, celui-ci est signé par les 
représentants des deux fédérations régionales.  

Wedstrijdsysteem Système de compétition 
• Het Belgisch Kampioenschap wordt bij voorkeur  

georganiseerd op vijf of zes wedstrijdmatten, maar moet 
ook op vier wedstrijdmatten kunnen worden georganiseerd. 

• Met 5 deelnemers of minder wordt de competitie afgewerkt 
in een poule (round robin). 

• Met 6 tot 16 deelnemers wordt de competitie afgewerkt 
volgens een dubbele herkansing met 23 wedstrijden. 
Herkansing is mogelijk na een nederlaag in de eerste ronde. 
Een deelnemer die verliest van een latere halvefinalist 
behoudt de kans om een derde plaats te behalen. 

• Bij 2 deelnemers: geen «best of 3 » 

 

 

 

• Le Championnat de Belgique est organisé de préférence sur 
cinq ou six tapis de compétition, mais doit également 
pouvoir être organisé sur quatre tapis. 

• Avec 5 participants ou moins, la compétition se déroule en 
poule (round robin). 

• Avec 6 à 16 participants, la compétition se déroule selon un 
système à double repêchage avec 23 combats. Le 
repêchage est possible après une défaite au premier tour. 
Un participant battu par un futur demi-finaliste conserve la 
possibilité d'obtenir une troisième place. 

• Avec 2 participants : pas de « best of 3 ». 
 

http://www.judobelgium.be/
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Weging Pesée 
• Een tolerantie van 200 gram. 

• Het dragen van ondergoed is verplicht. 

• De weging wordt uitgevoerd onder toezicht van een official 
van beide federaties van hetzelfde geslacht als de judoka's. 

• Een officiële weging wordt georganiseerd de avond voor het 
kampioenschap en de ochtend van het kampioenschap. 

• Wanneer een judoka de dag vooraf werd gewogen, kan een 
controleweging worden gedaan. Er mag maximaal 5% 
verschil met het maximale gewicht van die 
gewichtscategorie zijn. 

• Une tolérance de 200 grammes. 

• Le port de sous-vêtements est obligatoire. 

• La pesée est effectuée sous la surveillance d'un officiel de 
chacune des deux fédérations, du même sexe que les 
judokas. 

• Une pesée officielle est organisée la veille du championnat 
et le matin du championnat. 

• Lorsqu’un judoka a été pesé la veille de la compétition, une 
pesée de contrôle peut être effectuée. Son poids ne peut 
pas dépasser de plus de 5 % le poids maximal de la 
catégorie de poids concernée. 

 

Kleding judoka’s Tenue des judokas 
• Judoka's moeten kampen in een witte of blauwe judogi 

conform de geldende IJF-reglementering. 

• Een correct naamembleem op de rug is verplicht. 

• Uitsluiting van deelname is mogelijk indien de judogi niet 
voldoet aan de voorwaarden 

• Bij beschadiging van het naamembleem of geldige judogi 
tijdens de kampen, mag de judoka zonder naamembleem 
verder kampen.  

• Les judokas doivent combattre en judogi blanc ou bleu, 
conforme à la réglementation IJF en vigueur. 

• Un emblème nominatif correct dans le dos est obligatoire. 

• L'exclusion de la participation est possible si le judogi ne 
répond pas aux conditions. 

• En cas de détérioration de l'emblème nominatif ou du judogi 
conforme pendant les combats, le judoka peut continuer à 
combattre sans emblème nominatif. 

Kleding coaches Tenue des coachs 
Coaches zijn verplicht de internationale voorschriften na te leven en 
gepaste kleding te dragen. 

Kleding VOORRONDES 

• Optie 1: Officiële clubkleding 

• Het officiële trainingspak van de club, bestaande uit een 
lange broek en het bijpassende vest/jasje. 

• Optie 2: Verzorgde vrijetijdskleding (casual) 

• Schone, verzorgde en neutrale kleding, bijvoorbeeld een 
jeans of chino gecombineerd met een polo, hemd, trui of 
verzorgd T-shirt. 

Kleding FINALES 

• Verzorgde casual-chique kleding met een blazer/jasje (een 
das is niet verplicht). 

NOOIT toegestaan: 

• Kleding met ongepaste teksten of afbeeldingen. 

• Beschadigde of versleten kleding. 

• Sportkleding die niet de kleuren of identiteit van de club 
vertegenwoordigt. 

• Shorts en bermuda's. 

• Een judogi. 

• Alle soorten hoofddeksels (behalve wanneer hiervoor een 
uitzondering is toegestaan door de wedstrijd directeurs) 

Les coachs sont tenus de respecter les prescriptions internationales 
et de porter une tenue appropriée. 

Tenue TOURS PRÉLIMINAIRES 

• Option 1 : tenue officielle du club 

• Le survêtement officiel du club, composé d'un pantalon 
long et de la veste assortie. 

• Option 2 : tenue de loisirs soignée (casual) 

• Des vêtements propres, soignés et neutres, par exemple un 
jean ou un chino associé à un polo, une chemise, un pull ou 
un T-shirt soigné. 

Tenue FINALES 

• Tenue casual chic soignée avec un blazer/une veste (la 
cravate n'est pas obligatoire). 

JAMAIS autorisé : 

• Les vêtements portant des textes ou des images 
inappropriés. 

• Les vêtements abîmés ou usés. 

• Les vêtements de sport ne représentant pas les couleurs ou 
l'identité du club. 

• Les shorts et bermudas. 

• Un judogi. 

http://www.judobelgium.be/
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• Tout type de couvre-chef (sauf exception autorisée par les 
directeurs de compétition). 

 

Gedrag van coaches Comportement des coachs 
• Bij binnenkomst registreert elke coach zich met zijn naam 

en club. 

• De coach ontvangt vervolgens een coachkaart voor die dag. 

• Het aantal coaches dat gratis toegang verkrijgt is gelijk aan 
het aantal judoka’s van die club, met een maximum van het 
aantal wedstrijdmatten. Bijkomende coaches kunnen zich 
registreren, maar verkrijgen geen gratis toegang. 

• Coaches moeten de regionale en internationale 
coachingsregels en de morele code respecteren. 

• Er mag enkel gecoacht worden tijdens mate.   

• De coach is verantwoordelijk voor het gedrag van zijn 
judoka's tijdens de wedstrijddag. 

• Bij ongepast gedrag kan de coachkaart worden ingetrokken 
en kunnen aanvullende disciplinaire maatregelen worden 
genomen op basis van de informatie die aan deze kaart 
gekoppeld is. 

 

• À l'entrée, chaque coach s'enregistre avec son nom et son 
club. 

• Le coach reçoit ensuite une carte de coach valable pour la 
journée. 

• Le nombre de coachs bénéficiant d'un accès gratuit est 
égal au nombre de judokas de ce club, avec un maximum 
équivalent au nombre de tapis de compétition. Des coachs 
supplémentaires peuvent s'enregistrer, mais ne bénéficient 
pas d'un accès gratuit. 

• Les coachs doivent respecter les règles de coaching 
régionales et internationales ainsi que le code moral. 

• Le coaching n'est autorisé que pendant mate. 

• Le coach est responsable du comportement de ses judokas 
pendant la journée de compétition. 

• En cas de comportement inapproprié, la carte de coach 
peut être retirée et des mesures disciplinaires 
complémentaires peuvent être prises sur la base des 
informations liées à cette carte. 

Klachten en betwistingen Plaintes et contestations 
• Enkel de coach van de betrokken judoka kan een klacht of 

bezwaar indienen bij de wedstrijdleiding. 

• Beslissingen met betrekking tot de toepassing van de 
wedstrijdreglementen worden genomen door de 
wedstrijdleiding en zijn definitief. 

• Seul le coach du judoka concerné peut introduire une 
plainte ou une réclamation auprès de la direction de la 
compétition. 

• Les décisions relatives à l'application des règlements de 
compétition sont prises par la direction de la compétition et 
sont définitives. 

Titels en medailles Titres et médailles 
• De titel van Belgisch Kampioen en bijhorende medaille 

wordt toegewezen aan de eerst geklasseerde van elke 
gewichtscategorie. 

• De titel van Belgisch Vice-kampioen en bijhorende medaille 
wordt toegewezen aan de tweede in het klassement van 
elke gewichtscategorie. 

• Voor de derde plaatsen worden medailles  voorzien. 

• Al deze judoka's moeten op het podium verschijnen in witte 
judogi om hun titels en prijzen in ontvangst te nemen. 

• Afwezigheid op de prijsuitreiking zonder toestemming van 
de wedstrijdleiding kan leiden tot verlies van medaille, titel 
of klassement. 

• Le titre de Champion de Belgique et la médaille 
correspondante sont attribués au premier classé de chaque 
catégorie de poids. 

• Le titre de Vice-champion de Belgique et la médaille 
correspondante sont attribués au deuxième du classement 
de chaque catégorie de poids. 

• Des médailles sont prévues pour les troisièmes places. 

• Tous ces judokas doivent se présenter sur le podium en 
judogi blanc pour recevoir leurs titres et prix. 

• L'absence à la remise des prix sans l'autorisation de la 
direction de la compétition peut entraîner la perte de la 
médaille, du titre ou du classement. 

  

 

http://www.judobelgium.be/

