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Datum : Zaterdag 2 mei 2026 

Plaats : Louvain-la-Neuve, België 

Organisatie: Judo Wallonie Bruxelles 

1. Doel en kader van het event
Dit reglement bepaalt de technische en organisatorische 
modaliteiten van het Belgisch Kampioenschap Kata 2026, 
georganiseerd onder de auspiciën van Judo Wallonie 
Bruxelles. 
Het event omvat twee afzonderlijke onderdelen: 

- Belgisch Kampioenschap (officieel) 
- Kata Beleving (promotioneel en pedagogisch) 

2. Deelnamevoorwaarden en 

toelating

2.1 Vergunning en nationaliteit 

De deelname staat open voor judoka's met een geldige 
Belgische (JV/JWB) vergunning op de dag van het event. De 
categorieën Adapted Judo 1A, Adapted Judo 1B, Adapted 
Judo 2A en Adapted Judo 2B zijn eveneens toegelaten. 

2.2 Vereiste minimumgraden (Tori en Uke) 

Onderstaande minimumgraden zijn vereist voor het 
Belgisch Kampioenschap en zijn van toepassing op beide 
partners (Tori en Uke). 

Kata Format 
Minimumgraad 
(Tori/Uke) 

Nage-no-kata 

3 of 5 reeksen 
(naargelang de 
leeftijdscategor
ie) 

U15 / U18 : 3e kyu 
U21 / Senioren : 1e 
kyu 

Katame-no-
kata 

Volledig (3 
groepen) of 
aangepast 
format volgens 
de leeftijd 

U15 / U18 : 3e kyu 
U21 / Senioren : 1e 
kyu 

Ju-no-kata Volledig 
U21 / Senioren : 1e 
kyu 
U18 : 3e kyu 

Kime-no-kata Volledig Senioren : 1e dan 

Kodokan 
Goshin-jutsu 

Volledig Senioren : 1e dan 

Koshiki-no-
kata 

Volledig 1e dan 

Itsutsu-no-kata Volledig 1e dan 

 

Date : Samedi 2 mai 2026 

Lieu : Louvain-la-Neuve, Belgique 

Organisation : Judo Wallonie Bruxelles 

1. Préambule
Le présent règlement définit les modalités techniques et 
organisationnelles du Championnat de Belgique de Kata 
2026, organisé sous l'égide de Judo Wallonie Bruxelles. 
La manifestation comprend deux volets distincts : 

- Championnat de Belgique (officiel) 
- Kata Découverte (promotionnel et pédagogique) 

2. Conditions de participation et 

éligibilité. 

2.1 Licence et nationalité 

La participation est ouverte aux judokas disposant d'une 
licence belge valide pour l'année 2026. Les catégories Judo 
Adapté 1A, Judo Adapté 1B, Judo Adapté 2A et Judo Adapté 
2B sont également admises. 

2.2 Grades minimum requis (Tori et Uke) 

Les grades minimums ci-dessous sont requis pour le 
Championnat de Belgique et s'appliquent à chacun des 
partenaires (Tori et Uke). 
 

Kata Format 
Grade minimum 
(Tori/Uke) 

Nage-no-kata 
3 ou 5 séries 
(selon la 
catégorie d'âge) 

U15 / U18 : 3e 
kyu 
U21 / Seniors : 
1er kyu 

Katame-no-kata 

Complet (3 
groupes) ou 
format adapté 
selon l'âge 

U15 / U18 : 3e 
kyu 
U21 / Seniors : 
1er kyu 

Ju-no-kata Complet 
U21 / Seniors : 
1er kyu 
U18 : 3e kyu 

Kime-no-kata Complet Seniors : 1er dan 

Kodokan Goshin-
jutsu 

Complet Seniors : 1er dan 

Koshiki-no-kata Complet 
Grade dan 
minimum 

Itsutsu-no-kata Complet 
Grade dan 
minimum 
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Opmerking: de minimumgraad moet op de wedstrijddag 
behaald zijn. 

2.3 Beperking van het aantal kata's per judoka 

Om het vlotte verloop van de competitie te garanderen: 
- mag elke judoka ingeschreven worden in maximaal 2 

kata's uit de volgende disciplines: Nage-no-kata, 
Katame-no-kata, Ju-no-kata, Kime-no-kata en 
Kodokan Goshin-jutsu; 

- deze limiet geldt ongeacht de rol (Tori of Uke). 

3. Programma en categorieën
Het kampioenschap is opgedeeld in categorieën om een 
eerlijke competitie te waarborgen. De leeftijd die in 
aanmerking wordt genomen, is de leeftijd bereikt op 31 
december 2026. 

3.1 Officiële categorieën (Belgisch 
Kampioenschap) 

Categorie 
Geboortej
aren 

Toegelate
n kata's 

Format / 
technische 
bijzonderhede
n 

U15 
(Miniemen 
/ Pre-
cadetten) 

2012 - 
2013 

Nage-no-
kata 
Katame-
no-kata 

Nage-no-kata : 
eerste 3 
reeksen (Te-
waza, Koshi-
waza, Ashi-
waza) 
Katame-no-
kata : 1e groep 
Osae-komi-
waza 

U18 
(Cadetten) 

2009 - 
2011 

Nage-no-
kata 
Katame-
no-kata 

Nage-no-kata : 
3 reeksen (Te-
waza, Koshi-
waza, Ashi-
waza) 
Katame-no-
kata : volledig (3 
groepen) 

U21 
(Junioren) 

2006 - 
2008 

Alle 
toegelaten 
kata's* 

Volledig format 
volgens de 
IJF/FIJ-regels 
Ju-no-kata: 
eerste 2 
reeksen 

Senioren 
2005 en 
vroeger 

Alle 
toegelaten 
kata's* 

Volledig format 
volgens de 
IJF/FIJ-regels 

 

Remarque : le grade minimum doit être atteint le jour de la 
compétition. 

2.3 Limitation du nombre de katas par judoka 

Afin de garantir le bon déroulement de la compétition : 
- chaque judoka peut être inscrit dans un maximum de 2 

katas parmi les disciplines suivantes : Nage-no-kata, 
Katame-no-kata, Ju-no-kata, Kime-no-kata et 
Kodokan Goshin-jutsu ; 

- cette limite s'applique quel que soit le rôle occupé (Tori 
ou Uke). 

3. Programme technique et 

catégories
Le championnat est divisé en catégories afin de permettre 
une compétition équitable. L'âge pris en compte est celui 
atteint au 31 décembre 2026. 

3.1 Catégories officielles (Championnat de 
Belgique) 

Catégorie 

Années 
de 
naissanc
e 

Katas 
autorisés 

Format / 
spécificités 
techniques 

U15 
(Minimes / 
Pré-
cadets) 

2012 - 
2013 

Nage-no-
kata 
Katame-
no-kata 

Nage-no-kata : 3 
premières séries 
(Te-waza, Koshi-
waza, Ashi-waza) 
Katame-no-kata : 
1er groupe Osae-
komi-waza 

U18 
(Cadets) 

2009 - 
2011 

Nage-no-
kata 
Katame-
no-kata 

Nage-no-kata : 3 
séries (Te-waza, 
Koshi-waza, Ashi-
waza) 
Katame-no-kata : 
complet (3 
groupes) 

U21 
(Juniors) 

2006 - 
2008 

Tous les 
katas 
autorisés* 

Format complet 
selon les règles 
IJF/FIJ 
Ju-no-kata : 2 
séries 

Seniors 
2005 et 
avant 

Tous les 
katas 
autorisés* 

Format complet 
selon les règles 
IJF/FIJ 
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* Nage-no-kata, Katame-no-kata, Ju-no-kata, Kime-no-
kata, Kodokan Goshin-jutsu, Koshiki-no-kata en Itsutsu-
no-kata. 

3.2 Categorieën Adapted Judo 

De categorieën Adapted Judo 1A, 1B, 2A en 2B zijn 
geopend. De praktische organisatie en, indien nodig, de 
samenvoeging van deze categorieën worden door de 
organisatie bepaald in functie van het aantal 
inschrijvingen. 

3.3 Bijzondere regels inzake leeftijd en categorie 

- Een koppel samengesteld uit judoka's van verschillende 
leeftijdscategorieën wordt ingeschreven in de hoogste 
leeftijdscategorie. 

- Een U21-koppel (Junioren) kan vragen om bij de 
Senioren aan te treden. Deze keuze moet bij de 
inschrijving worden vermeld. 

- Op het Belgisch Kampioenschap wordt de regel van 
loting voor de rollen Tori/Uke bij de jeugdcategorieën 
niet toegepast. Deze regel wordt wel gebruikt op EJU- 
en IJF-toernooien. 

3.4 Mogelijke samenvoeging van categorieën 

- Als een categorie U15 of U18 minder dan 3 koppels telt, 
kan de organisatie een samengevoegde competitie 
U15 / U18 organiseren. 

- Op dezelfde manier kan de organisatie U18 / U21 of U21 
/ Senioren samenvoegen wanneer een van deze 
categorieën minder dan 3 koppels telt. 

- De betrokken clubs worden na de afsluiten van de 
inschrijvingen hierover geïnformeerd. 

4. Organisatie en verloop (Belgisch 

Kampioenschap)

4.1 Toepasselijke regels 

De officiële competitie verloopt overeenkomstig de 
geldende IJF/FIJ-regels voor katawedstrijden. 

4.2 Wedstrijdsysteem 

- Voor elke katacategorie, van 1 tot 3 koppels: 
rechtstreekse finale. 

- Voor elke katacategorie, van 4 tot 6 koppels: voorronde 
gevolgd door een finale met 3 koppels. 

- Voor elke katacategorie, vanaf 7 koppels: voorronde 
gevolgd door een finale met 6 koppels. 

- De volgorde van passage wordt bepaald door loting, 
meestal via de toernooisoftware. 

4.3 Finaleronde 

- De gekwalificeerde koppels brengen hun kata opnieuw 
volgens het vereiste format. 

* Katas autorisés en U21/Seniors : Nage-no-kata, Katame-
no-kata, Ju-no-kata, Kime-no-kata, Kodokan Goshin-jutsu, 
Koshiki-no-kata et Itsutsu-no-kata. 

3.2 Catégories Judo Adapté 

Les catégories Judo Adapté 1A, 1B, 2A et 2B sont ouvertes. 
Leur organisation pratique et, le cas échéant, leur 
regroupement sont déterminés par l'organisation en 
fonction du nombre d'inscriptions. 

3.3 Règles particulières d'âge et de catégorie 

- Un couple composé de judokas de catégories d'âge 
différentes est inscrit dans la catégorie d'âge la plus 
élevée. 

- Un couple U21 (Juniors) peut demander à concourir en 
Seniors. Ce choix doit être indiqué à l'inscription. 

- Au Championnat de Belgique, la règle de tirage au sort 
des rôles Tori/Uke chez les jeunes n'est pas appliquée. 
Cette règle est utilisée dans les tournois EJU et IJF. 

3.4 Regroupement éventuel des catégories 

- Si une catégorie U15 ou U18 compte moins de 3 
couples, l'organisation peut mettre en place une 
compétition fusionnée U15 / U18. 

- De la même manière, l'organisation peut fusionner U18 
/ U21 ou U21 / Seniors lorsqu'une de ces catégories 
compte moins de 3 couples. 

- Les clubs concernés sont informés après la clôture des 
inscriptions. 

4. Organisation et déroulement des 

épreuves (Championnat de 

Belgique)

4.1 Règles applicables 

Les épreuves officielles se déroulent conformément aux 
règles IJF/FIJ en vigueur pour les compétitions de kata. 

4.2 Système de compétition 

- Pour chaque catégorie de kata, de 1 à 3 couples : finale 
directe. 

- Pour chaque catégorie de kata, de 4 à 6 couples : phase 
préliminaire puis finale à 3 couples. 

- Pour chaque catégorie de kata, à partir de 7 couples : 
phase préliminaire puis finale à 6 couples. 

- L'ordre de passage est déterminé par tirage au sort, 
généralement via le logiciel de gestion de tournoi. 

4.3 Phase finale 

- Les couples qualifiés représentent à nouveau leur kata 
selon le format requis. 

- L'ordre de passage des finales est inverse au 
classement des préliminaires (le 1er des préliminaires 
passe en dernier). 
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- De volgorde van passage in de finale is omgekeerd aan 
het klassement van de voorronde (de nummer 1 van de 
voorronde treedt als laatste aan). 

- De score van de finale bepaalt het definitieve 
klassement; de punten van de voorronde worden niet 
mee opgeteld. 

4.4 Medailles (officiële competitie) 

Gouden, zilveren en bronzen medailles worden toegekend 
per officiële categorie. Elk geklasseerd koppel ontvangt 
twee medailles: één voor Tori en één voor Uke. 

5. Kata Beleving (promotioneel en 

pedagogisch)
Dit onderdeel vindt onmiddellijk na de finalerondes van het 
Belgisch Kampioenschap plaats. Het doel is koppels de 
kans te geven een technische presentatie in een formele 
context te brengen, zonder de druk van een nationaal 
klassement. 

5.1 Specifieke modaliteiten 

- Unieke categorie: open voor alle leeftijden en alle 
categorieën, eventueel opgedeeld in blokken volgens 
het aantal inschrijvingen. 

- Eén passage per koppel. 
- Vrije format: het koppel mag een volledige of 

gedeeltelijke kata presenteren (bv. de eerste 2 reeksen 
van Nage-no-kata). 

- Voor het betreden van de tatami meldt het koppel welk 
deel wordt gepresenteerd (bv. « enkel Sutemi-waza »). 

- Geen openbare cijfermatige score: evaluatie aan de 
hand van kwalitatieve, pedagogische en constructieve 
feedback. 

5.2 Verloop van de feedback 

1. Het koppel beëindigt de slotgroet. 
2. De jury nodigt het koppel en de coach uit om naar de 

jurytafel of de rand van de tatami te komen. 
3. Pedagogische uitwisseling van 2 tot 3 minuten: 2 tot 3 

verbeterpunten en één sterk punt worden benadrukt. 
4. Uitreiking van een officieel deelnamecertificaat met 

vermelding van de gepresenteerde kata of het 
gepresenteerde deel. 

5.3 Medailles 

Het onderdeel Kata Beleving geeft geen aanleiding tot een 
podium of medailles. 

6. Inschrijvingen en uren
- Afsluiten van de inschrijvingen: 20 april 2026. 
- Onthaal en controle: 08u30. 
- Start van de competitie: 09u30. 
- Sessie Kata Beleving: na de finales (richtuur: 14u30). 

- Le score de la finale détermine le classement définitif ; 
les points des préliminaires ne sont pas cumulés. 

4.4 Récompenses (épreuves officielles) 

Des médailles d'or, d'argent et de bronze sont attribuées 
pour chaque catégorie officielle. Chaque couple classé 
reçoit deux médailles : une pour Tori et une pour Uke. 
 
 
 
 

5. Kata Découverte (promotionnel 

et pédagogique)
Cette section se déroule immédiatement après les phases 
finales du Championnat de Belgique. Elle a pour objectif de 
permettre aux couples de s'initier à la présentation 
technique dans un contexte formel, sans la pression du 
classement national. 

5.1 Modalités spécifiques 

- Catégorie unique : ouverte à tous les âges et à toutes les 
catégories, avec éventuelle répartition en blocs selon 
le nombre d'inscrits. 

- Un seul passage par couple. 
- Format libre : le couple peut présenter un kata complet 

ou partiel (ex. les 2 premières séries du Nage-no-kata). 
- Annonce du format : avant de monter sur le tapis, le 

couple précise la partie présentée (ex. « Sutemi-waza 
uniquement »). 

- Pas de score chiffré public : évaluation qualitative et 
pédagogique. 

5.2 Déroulement du feedback 

1. Le couple termine son salut final. 
2. Les juges invitent le couple et le coach à s'approcher 

de la table de jury ou au bord du tapis. 
3. Échange pédagogique de 2 à 3 minutes : 2 à 3 points 

d'amélioration et mise en avant d'un point positif. 
4. Remise d'un Certificat de Participation mentionnant le 

kata ou la partie présenté(e). 

5.3 Récompenses 

La section Kata Découverte ne donne pas lieu à un podium 
ni à des médailles. 
 
 

6. Inscriptions et horaires
- Clôture des inscriptions : 20 avril 2026. 
- Accueil et contrôle : 08h30. 
- Début de la compétition : 09h30. 
- Session Kata Découverte : à partir de 14h30 (horaire 

estimé, après les finales). 
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Opmerking: de organisatie behoudt zich het recht voor de 
uren aan te passen in functie van het aantal inschrijvingen 
en het sportieve verloop. 

7. Kledij, jury en puntensysteem

7.1 Kledij 

Judogi: uitsluitend wit, netjes en conform de reglementaire 
maat en met EJU-IJF-rugnummer (back-number) voor het 
Belgisch Kampioenschap. Voor Kata Beleving is geen 
rugnummer vereist. 

7.2 Jury 

De demonstraties worden beoordeeld door gecertificeerde 
nationale en/of internationale juryleden. 

7.3 Puntensysteem 

- Belgisch Kampioenschap: gebruik van het geldende 
standaard puntensysteem (IJF/FIJ). 

- Kata Beleving: kwalitatieve beoordeling en 
pedagogische commentaren, zonder openbare 
cijfermatige score. 

8. Slotbepalingen
Elk geval waarin dit reglement niet voorziet, wordt door de 
organisatie beslist met inachtneming van de geldende 
IJF/FIJ-regels en de richtlijnen van Judo Wallonie Bruxelles. 

 

Remarque : l'organisation se réserve le droit d'adapter les 
horaires en fonction du nombre d'inscriptions et du 
déroulement sportif. 

7. Tenue, arbitrage et notation

7.1 Tenue 

Judogi : blanc uniquement, propre, conforme à la taille 
réglementaire et avec dossard EJU-IJF (backnumber) pour 
le Championnat de Belgique. Aucun dossard n'est requis 
pour le Kata Découverte. 

7.2 Jury 

Les prestations sont évaluées par des juges nationaux 
et/ou internationaux certifiés. 

7.3 Système de notation 

- Championnat de Belgique : utilisation du système de 
notation standard en vigueur (IJF/FIJ). 

- Kata Découverte : appréciation qualitative et 
commentaires pédagogiques, sans score chiffré 
public. 

8. Dispositions finales
Tout cas non prévu par le présent règlement sera tranché 
par l'organisation, dans le respect des règles IJF/FIJ en 
vigueur et des directives de Judo Wallonie Bruxelles 
 
 

 

 


