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1. Algemene informatie

** De judoka’s die worden geselecteerd door Judo Vliaanderen vallen onder de begeleiding van de trainers van Judo
Vlaanderen. Indien men een selectie weigert, kan men niet aan die specifieke competitie deelnemen met eigen
middelen. Het aanbod van Judo Vlaanderen is een integraal programma dat maximale kans op ontwikkeling of
prestaties biedt. Het weigeren van een selectie zal resulteren in het niet meer geselecteerd worden. Goede
communicatie met de verantwoordelijke trainer is belangrijk en kan problemen voorkomen.

Stages die op wedstrijden volgen, opgenomen in de planning van Judo Vlaanderen vormen een geheel die kans
bieden op een maximale ontwikkelen. Het is geen “a la carte” programma. Ook Judoka's die op eigen middelen
deelnemen aan deze wedstrijden moeten de stages doen. Zich enkel opgeven voor de stages is wel mogelijk.

' Indien men gekwetst of ziek is en men niet kan deelnemen aan een competitie waarvoor men geselecteerd is,
verwittigt men zo snel mogelijk de verantwoordelijke trainer via telegram. Ook wanneer men wegens blessure niet kan
deelnemen aan een regionale randori training, nationale randori training of preselectiewedstrijd, moet men de trainer
verwittigen zodoende deze op de hoogte is en het programma kan bijsturen indien dit noodzakelijk wordt geacht.

Een judoka die uitgezonden wordt door Judo Vlaanderen voor een stage of tornooi zal een aanwezigheid krijgen voor
de overlappende trainingen. Hetzelfde geldt voor preselectiewedstrijden of wanneer men met eigen middelen
deelneemt aan de selectiewedstrijden.

2Het doel is de persoonlijke trainers op een positieve manier te betrekken bij de topsportwerking van Judo Vliaanderen
en een kwalitatieve omkadering te bekomen voor alle judoka’'s van Judo Viaanderen die deelnemen aan
internationale competities. We moedigen judoka’s die op eigen middelen deelnemen aan zich te laten begeleiden
door hun persoonlijke trainers. De trainers van Judo Viaanderen zullen begeleiding/coaching voorzien indien dit
mogelijk is, er zal wel voorrang gegeven worden aan de judoka’s in programma 1,2 en 3.

Net zoals de trainers van Judo Vliaanderen zullen de persoonlijke trainers moeten voorzien zijn van volgende zaken:

e Ondertekenen van gedragscode en worden geacht hun engagement te vergroten door hun aanwezigheid
op de federale trainingen.

e Voorleggen uittreksel strafregister (model 596-2) bij de administratie van JV.

e Vergunninghouder zijn van JV (JV kan enkel accreditatie (EJU-cup) voorzien voor zijn eigen leden, inschrijving
kan wel voorzien worden door de betrokken federatie).

Voor dlle judoka's streven we naar een maximale aanwezigheid op de regionale randori trainingen. Het is de
verantwoordelijke trainer die bepaald wanneer de respectievelijke judoka verwacht wordt op deze trainingen. De
Judoka’s die op eigen middelen deelnemen aan de wedstrijden of stages worden minimaal op 50% van de trainingen
verwacht. De aanwezigheden worden geregistreerd door de trainers.

3 Voldoen aan de resultaatscriteria betekent niet dat men automatisch geselecteerd is. Elke deelname van een judoka
moet goedgekeurd worden door de Sportcommissie (Advies sportcommissie). De SC kan tevens wildcards toekennen
aan judoka’s die niet voldoen aan de behaalde resultaten. Van de judoka’s wordt verwacht dat ze fit en medisch
paraat zijn voor competities of stage. Wanneer er een negatief advies is, zal de betrokken judoka hier steeds over
geinformeerd worden.

Een resultaat kan slechts in rekening gebracht worden wanneer de judoka minimaal twee kampen gewonnen heeft
en dit in een selecteerbaar gewicht (heren vanaf -50kg, dames vanaf -40kg). Dit geldt zowel voor de preselectiefase,
selectiefase als voor selffunding.
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De judoka’s die van gewichtscategorie veranderen na de preselectiefase behouden hun resultaten maar het
behorende programma zal door de sportcommissie geévalueerd worden en aangepast worden waar noodzakelijk
geacht wordt.

4 Judoka’s die op eigen middelen deelnemen aan wedstrijden of stages waarvoor inschrijving dient te gebeuren,
vragen steeds goedkeuring via mail aan de verantwoordelijke trainer en technisch directeur topsport en dit 3 dagen
na het afsluiten van de preselectiefase. De aanvraag gebeurd in samenspraak met de club trainer, deze wordt dan
ook opgenomen in de communicatie (cc).

Het aanbod dat in dit document voorgesteld wordt, is richtinggevend. Judo Viaanderen kan steeds de programma'’s
aanpassen wanneer dit nodig wordt geacht omwille van organisatorische, budgettaire, sportieve of andere redenen.

Bij verdere vragen of opmerkingen gelieve contact op te nemen met Tijl Lindekens.

TijLlindekens@judovlaanderen.be

0473/23.79.58
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2. Criteria

Trainen voor competitie

Trainen om te winnen

of
Wildcard

* 1%t jaars U18 2% jaars U18 3% jaars U18
**|dentificatie **|dentificatie | **Selectie Topsport | “Selffunding **Selectie Topsport ** Selectie Topsport | *Selffunding
Topsport Topsport Half board Full board Half board
Behaald resultaat | Positief bevonden Positief 2 medailles op 1x medaille 3 medailles op Top 5 selectie 1x medaille
zijn op de TID jaar bevonden zijn preselectie preselectie preselectie tornooien tornooi jaar X-1 preselectie
X-1 op de TID jaar tornooien tornooi of of Wildcard tornooi
of Wildcard X-1 of X-2 + of of Wildcard Selecteerbaar EK of Wildcard
1x top 5 plaats Top 5 selectie jaar X-1, X-2
preselectie tornooi jaar X-1 of
tornooi of Wildcard *** Top 5 plaats
of Wildcard selectie tornooi jaar X

TS programma

Programma 3

Programma 2

Programma 1

Programma 2

Programma 1

Programma 1

Programma 1

! Deelname Alle tornooien Alle tornooien Alle tornooien Alle tornooien B TB Alle tornooien

preselectie tornooi

! Aanwezigheid ] TB T8 50% TB B 50%

trainingen

Verantwoordelijke 1\Y} \Y) 1\Y} Personal i\ 1\Y} Personal

coach tijdens coach? coach?

programma
3 Advies SC Ja Ja Ja Ja Ja Ja Ja

*Als een judoka (15te of 29¢ jaars U18) voldoet aan de criteria van een hoger jaar (29 of 3de jaars U18), heeft de judoka ook recht op het bijhorende programma.

*** als dit nog mogelijk is adhv de inschrijfvoorwaarde van de nog komende selectietornooien.

TB: Programma Te bepalen door de verantwoordelijke U18
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3. Tornooien

Open International docteur Dorémieux U17
Forges Les Eaux U17
Matsuru Dutch Open Espoir U18

Belgisch Kampioenschap U18

EJU-cup U18 + stage

(H) International Masters U18+ stage

(D) International ThuringerPokal U18+ stage
EJU-cup U18 + stage

EJU-cup U18

EJU-cup U18 + stage

Europees Kampioenschap U18
EYOF U18 (°2008-2009)

Wereldkampioenschap U18

Harnes
Forges Les Eaux
Eindhoven

Herstal

Antalya

Bremen

Bad Blankenburg
Berlijn

Bielsko Biala

Coimbra

Skopje
Skopje

Sofia
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FRA

FRA

NED

BEL

TUR

GER

GER

GER

POL

POR

MKD

MKD

BUL

10/11/2024
30/11/2024
11/01/2025

16/02/2025

08-12/03/2025
22-26/03/2025
22-26/03/2025
26-30/04/2025
17-18/05/2025

24-28/05/2025

26-29/06/2025

26/07-02/08/2025

20-24/08/2025
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4 geen mogelijkheid
4via club

4via club
419/02/2025
419/02/2025

4 geen mogelijkheid

1 medaille of 2x5de plaats op 3.2.
1 medaille of 2x5de plaats op 3.2.

2 medailles of 1 medaille + 2x5de plaats op 3.2
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4. Topsportprogramma’s

International Masters Bremen (GER)+stage (H) (22-26/03/2025) 5

International ThuringerPokal Bad Blankenburg (GER)+stage (D) (22-26/03/2025) 5

Internationales turnier M jugend Duisburg U16 (GER) (H) (20/04/2024) Stage Loverval (BEL) (21-25/10/2024)

H - 5
Internationales turnier W jugend Dusseldorf U16 (GER) (D) (20/04/2024) Stage Edinburgh (SCO) (28/02-2/03/2025)

i - 5
Venray (NED) (20-21/06/2025) International Masters Bremen (GER) +stage (H) (22-26/03/2025)

Binnenlandse stage georganiseerd door topsport JV © International ThuringerPokal Bad Blankenburg (GER)+stage (D) (22-26/03/2025) 5

EJU-cup Berlijn+stage (GER) (26-30/04/2025) 5

Binnenlandse stage georganiseerd door topsport JV 5

International Masters Bremen (GER) +stage (H) (22-26/03/2025) 5

International ThuringerPokal Bad Blankenburg (GER)+stage (D) (22-26/03/2025) 5

Label A Tournai International Maubeuge U18 (FRA) (20/04/2025) Stage Loverval (BEL) (21-25/10/2024)

Venray (NED) (20-21/06/2025) Stage Edinburgh (SCO) (28/02-2/03/2025)

Binnenlandse stage georganiseerd door topsport JV 5 Alle selectie tornooien + stages (zie 3.2)

Binnenlandse stage georganiseerd door topsport JV

Mits selectie voor 1 of meerdere kampioenschappen (3.3.) de eventuele

®bijdrage judoka van 35€ per overnachting.
voorbereidingsstage(s) en kampioenschap(pen) zelf.

Vlaamse Judofederatie vzw - Oudenaardsesteenweg 839 9420 Burst Vlaanderen
BE0421410758 RPR Gent afdeling Dendermonde \

info@judovlaanderen.be - www.judovlaanderen.be


mailto:info@judovlaanderen.be
http://www.judovlaanderen.be/

